Algunos consejos... Sabados de campo

Conviene llevar agua y calzado adecuado para andar por el monte. Por

cuestiones que todos entendemos hay que tener cuidado cerca de .

cortados y cuevas, y por supuesto, seguir las indicaciones, no saliendose Para conocer los animales y plantas de
del camino. Burgos

Recuerda que estds en un espacio natural. Dibuja, fotografia o,
simplemente, graba en tu memoria lo que veas.
A los animales, plantas y piedras no les gusta cambiar de casa.

El zorro y el tejon son dos habitantes de este bosque, quizas no les veas,

pero con los ojos bien abiertos es posible que encuentres sus “ V] V1 éen dO en ]a Som bra ’

huellas a lo largo de este recorrido.
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Nuestro paseo comienza en Bezana. Esta localidad conserva construcciones
tipicas de la zona, como las casas de piedra y los balcones corridos.

Abandonamos el pueblo por el camino del cementerio, atravesando prados
llegaremos a un cruce, tomaremos el camino que sale a mano derecha y se
introduce en el bosque.

Cruzando la carretera N - 623 aparece un camino que se interna en el
hayedo. El silencio, solo roto por el canto de algunas aves nos acompafiara en
esta parte del recorrido.

Tras unos kildmetros, el camino comienza a descender y nos conduce hasta el
pueblo de Quintanilla San Roman. Tras cruzar el pueblo es preciso tomar

la carretera que conduce a Cilleruelo de Bezana. Una vez alli, una pista forestal
nos llevara de nuevo al pueblo de Bezana, donde daremos por finalizado
nuestro paseo.

Distancia: |12 kilémetros.
Duracién: Aproximadamente 4 horas y media.

Vecinos del lugar

Rana bermeja

Brecina

Trepador azul

Carbonero palustre

Herrerillo capuchino



